	PROGRAMM    P09   2008-2009 
[image: image1.emf]

	
[image: image3.png]





	  
	S T A R T (nicht gewertet)
	

	1
	Immelmann 2/4 unten, ganze R oben Ausflug Rückenflug
	

	2
	Halbe umgek. Kubanacht 2/2 gegengl. 
	

	3
	3 Rollen gegengleich 
	

	4
	Turn   2/4 (   ½ (
	

	5
	Hut   4/8 oben 
Ausflug Rückenflug
	

	6
	Halber Aussenloop
	

	7
	Dreieck – 3 x ½ R.
Ausflug Rückenflug
	

	8
	Figur 9, 2/2 gegengl. (
	

	9
	Turn ¾ R.(, 1¼ Snap(
	

	10
	Humpty nach innen ½  ( (
Ausflug Rückenflug
	

	11
	2 x 2/4  gegengleich

von Rücken- in Rückenflug
	

	12
	½ Quadrat  Ganze (
	

	13
	2 Aussenloop, 1R. oben integriert(90°)
	

	14
	2 x Trudeln

Ausflug Rückenflug
	

	15
	Kuban8,  4/8 (    Ganze (  
	

	16
	1/2 Diamant  1/2 ( (
Ausflug Rückenflug
	

	17
	45° ( 1 neg. Snap, 1/2 bei Ausflug
	

	
	L A N D U N G (nicht gewertet)
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	S T A R T (nicht gewertet)
	

	1
	Rollen-Looping 2 R. gegengl. 
	

	2
	Turn 1 Snap (, 2/4(  
Ausflug Rückenflug
	

	3
	2x 4/8  gegengleich 

von Rücken- in Rückenflug
	

	4
	Humpty nach innen 2/4 (, 1/2 (

	

	5
	1 ½ Snap  vom Messer ins Messer,
 Ausflug Rückenflug  
	

	6
	½ Quadrat 2/2 (
	

	7
	Aussenloop, 4 Punkt R unten
 integriert auf 180° unten
	

	8
	Umgekehrter Hut, 3/4 R.(( unten negativ   Ausflug Rückenflug
	

	9
	2 x Rückentrudeln
Ausflug Rückenflug
	

	10
	Eckige Kuban, 2/2  gegl.(, 2/4 ( Ausflug Rückenflug
	

	11
	Dreieck 2/2 (,  ganze (  
Ausflug Rückenflug
	

	12
	Turn 3/4 P(, 3/4 R (
	

	13
	Messerfluglooping
	

	14
	Halber Rollen-Loop, 2 R. gegl. integriert,  Ausflug Rückenflug
	

	15
	Waagrechte Sanduhr, 
Messer(,   ganze (     Ausflug Rückenflug
	

	16
	Humpty nach innen, 2/4 (,  ganze (
Ausflug Rückenflug
	

	17
	45° ( 2 neg. Snap gegl., 1/2 bei Ausflug
	

	
	L A N D U N G (nicht gewertet)
	


